
 
 
 
 

 
 
 
 

 Durant els últims anys, la Generalitat de Catalunya i 
l’Ajuntament de Barcelona han portat a concurs, diverses 
places d’oposicions a bomber i Mossos d’Esquadra. Això ha 
permès a moltíssima gent, complir el somni  de tenir un ofici 
amb una remuneració adequada i fixa per a tota la vida.  
 
 
 

La nostra missió és ajudar a tota la gent possible per que pugui aconseguir aquest 
somni. És per això, que preparem tot tipus de proves físiques: 

 
 
 

·  Aspirants a bomber 
 
·  Aspirants a Mossos d’Esquadra 

 
·  Proves accés INEF 
 
·  Gruàrdia Urbana 

 
·  Aena... 

 
 

Si estàs cansat de realitzar els teus entrenaments en solitari o no aconsegueixes 
tots els fruits que desitges amb els teus entrenaments. Tindràs com a entrenadors 
llicenciats en ciències de l’activitat física i l’esport, que faran dels teus entrenaments 
noves experiències. A més comptem amb unes instal·lacions molt modernes i d’última 
generació, per poder gaudir de l’esport de salut com mai ho has pogut fer, no ho dubtis 
més...  

 
 

EL CLUB D’ESGRIMA I 
ESPORTIU SANT QUIRZE DEL 

VALLÈS ÉS LA TEVA 
OPORTUNITAT!!!!!! 
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